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ST- Block vid Akuten NUS

Den storsta utmaningen Region Visterbotten fortsatt stir infor dr kompetensforsorjningen
inom varden. Det handlar bade om att behalla kompetent personal och rekrytera ny personal.
Vi Liberaler har ldnge drivit vikten av att inrétta fler ST-tjdnster for ldkare. Vi har ocksa
interpellerat 1 frdgan tidigare dér fokus har varit kring vilka rutiner som géller vid férdelning
av ST-block och vilka kriterier man utgar frin nér man gor denna férdelning. Svaren vi fatt
har knappast gett ndgon storre trygghet.

Nu har frdgan kring ST-tjdnstgoring dterigen blivit hogaktuell i media med anledning av att
man stoppat alla nya ST-ldkartjanster pa akuten vid NUS. Denna géng giller det akuten men
situationen dr minst sagt dven kritisk inom primérvérd och inom andra medicinska
specialiteter.

Andra regioner har hanterat fragan pa andra sétt for att kunna behélla kompetent personal. I
Jamtland/Hérjedalen har man gjort sig oberoende av stafetter inom primérvérden. I Region
Stockholm har man tagit beslut om att primédrvarden ska ha ordinarie ST tjénster.

Nir det giller den uppkomna situationen pa Akuten vid NUS kénns situationen minst sagt
oroande. Genom att neka underldkare specialiseringstjdnster ger man dessa underldkare 1
stdllet en mycket otrygg och kortsiktig arbetssituation. Detta riskerar att innebéra att duktiga,
unga ldkare som vill bygga sina liv och karridrer 1 Visterbotten 1 stdllet kommer att soka sig
till andra regioner och att Region Visterbotten framét kan komma att fa forlita sig pa dyra
stafetter och akutlosningar for att ticka upp for den personalomsittning man sjdlv som region
har skapat.

Med hénvisning till ovanstdende stéller jag foljande fragor till Hilso- och sjukvardsnimndens
ordforande Anna-Lena Danielsson, (S):

- Tycker du att denna hantering lever upp till att vara en ”Attraktiv arbetsgivare”?

- Kaénner du oro for att underldkare ldmnar Akuten vid NUS pa grund av att man stoppat
ST-tjénster?

- Vilken langsiktig plan har regionen for att inrédtta ST-block?

- Vilka kriterier for fordelning av ST-block géller egentligen?

- Kan du se att den uppkomna situationen vid Akuten kan hota patientsidkerheten?

Maria Lundqvist Bromster (L)



